
In de Play Store-app

Medicijn & pil herinnering

Nalezen – Elektrische hulpmiddelen 

Je kunt hier lezen welke elektrische hulpmiddelen er zijn om jouw medicijnen

in te nemen.

MyTherapie 
Heb jij vaak je mobiel in je hand

of in je zak? Die mobiel kan een

seintje geven als het tijd is om je

medicijnen in te nemen.

Handig? Probeer deze gratis

app maar eens uit. 

Android-phone

I-phone In de App Store

zoek op

zoek op

Pil herinnering

of

Medicijnhorloge
Een medicijnhorloge geeft een

piepje op het moment dat het

tijd is om medicijnen in te

nemen. Sommige horloges laten

daarbij ook een plaatje zien van

het medicijn. Medicijnhorloges

zijn te koop bij winkels voor

zorghulpmiddelen. Die zijn ook

online te vinden. 

12:00



Medido
Op het juiste tijdstip gaat een alarm, en

komt je medicijnzakje (of zakjes) uit de

Medido. Als je medicijnzakjes mee wilt

nemen, kan je ze er ook eerder uit

halen. Overleg met je arts of apotheek

of dit apparaat voor jou beschikbaar is. 

Elektrisch pillendoosje
Een elektronisch pillendoosje heeft 5

vakjes waar je medicijnen in kunt doen.

Als het tijd is om één van de medicijnen

in te nemen, gaat het alarm. Zo’n

doosje kun je ook meenemen als je van

huis weg gaat. 

Kopieer deze link en plak dit in de internetbalk. 

https://www.youtube.com/watch?v=FONEA6G5Fyk

Of klik op deze knop Youtube video

Kopieer deze link en plak dit in de internetbalk. 

https://www.philips.nl/healthcare/sites/medido/hoe-werkt-het

Of klik op deze knop Youtube video

Er is ook een filmpje gemaakt. Kopieer onderstaande link en plak deze in de

internetbalk. 

https://www.youtube.com/watch?v=dRYH7PQ2EjU
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